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Ganzheitliche Bildung auf dem Bau-
ernhof — Lernen mit Herz und Hand

Ganzheitliche Bildung mit Tieren m Stunden voller Erlebnisse, strahlende Kinderaugen und vor
Aufregung rot gliihende Wangen — die gibt es bei Bauernhofausfliigen. Die Erlebnisbauernhdéfe sind
der ideale Ort fir alle Kinder, die Interesse an Natur und Tieren haben. In Bayern werden deshalb
seit Uber 10 Jahren Erlebnisbduerinnen und -bauern qualifiziert. Die aktiven Betriebe haben sich in

der Interessengemeinschaft Lernort Bauernhof zusammengeschlossen.

W Frau Bradl, wie sind Sie auf die
Idee gekommen, aus einem normalen
Bauernhof einen Erlebnisbauernhof zu
machen?

Begonnen hat alles als meine Kinder
im Kindergarten und in der Grundschule
waren. Ich habe die Gruppen und Klassen
auf den Hof eingeladen. Die Begeisterung
der Kinder iiber die Tiere, die Maschinen,
das Austobenkdnnen, das geschiftige
Treiben, das Werkeln usw. hat mich an-
gesteckt und von Seiten der Lehrer/innen
habe ich grofle Wertschitzung erfahren.
Als ich dann von der Qualifizierung zur
Erlebnisbiuerin las, wusste ich, das méch-
te ich machen. Wobei unser Bauernhof
noch immer ein »normaler« bayrischer
Milchviehbetrieb ist. Wir 6ffnen, wie alle
Lernort-Bauernhof-Betriebe, unsere Hofe
zu festen Terminen. Hier nehmen wir uns
als Familie ausreichend Zeit, so dass alle
Besucher praxisnah und erlebnisorientiert
erleben konnen, wo und wie heute unse-
re Lebensmittel produziert werden. Der
Dialog und das Verstindnis der Bevolke-
rung fiir die Arbeit von uns Landwirten
wird so hoffentlich gestarkt.

I Weshalb ist das Erleben von Natur
und Tier fir Kinder besonders wichtig?
Aktivititen an der frischen Luft bauen
tiberschiissige Energie ab und geben
Kraft, wieder ausgeglichen in den All-
tag zu starten. Durch die Nihe und den
Umgang mit den verschiedenen Tie-
ren lernen die Kinder, Verantwortung
zu iibernehmen und bekommen sofort
Riickmeldung iiber ihr Verhalten von
den Tieren.
»Nur was ich kenne, schiitze ich«.
Durch Besuche auf unseren Hofen ler-
nen alle groffen und kleinen Giste die
Natur wieder schitzen. Wichtig ist das
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Wissen, dass zunichst Kraft und Zeit
investiert werden muss, bevor man et-
was konsumieren kann. Dadurch ge-
winnen die Kinder einen kleinen Ein-
blick in die Nahrungsmittelkette und
lernen den Wert unserer Nahrungs-
mittel kennen.

I Welches Potenzial hat ein Erlebnis-
bauernhof fiir die Bildung von Kindern?
Auf welcher pddagogischen Grundlage
arbeiten die Erlebnisbauernhdfe?

Bauernhofe laden ein zum Entdecken,
Beobachten und Erleben mit allen Sin-
nen.

Die Neugierde und Offenheit der Kin-
der werden so in verschiedenster Weise
geweckt und jedes Kind erweitert so sei-
ne Kompetenzen im Rahmen der eige-
nen Moglichkeiten. Das Lernen geht
vom Kind aus und macht Freude. Fiir
viele Kinder ist es der erste Bauernhofbe-
such und sie fahren voll mit neuen Ein-
driicken nach Hause. Der Geruch und
die Geriuschkulisse im Stall oder auf der
Wiese unterscheiden sich sehr vom Le-
bensumfeld der Kinder.

Im Mittelpunkt des Bauernhofauf-
enthalts steht meist das eigene Tun. Die
Kinder kénnen in einem abgesteckten

die Natur.



Rahmen selbst titig werden und eigene
Erfahrungen sammeln. Dadurch wird
eine Vielzahl der im Bildungsplan ge-
nannten Kompetenzen vermittelt.

Nehmen wir als Beispiel den Auftrag,
Tiere mit Heu zu fiittern. Die Kin-
der spiiren das Heu mit den Hinden
und atmen den Geruch ein, iiben den
Umgang mit Heugabel und Schaufel,
nihern sich den Tieren langsam und
mit Respekt, damit sie diese nicht er-
schrecken, ordnen zu, wo noch Futter
gebraucht wird, sprechen sich mit den
anderen Kindern ab, wer wann fiittert.
Am Ende hat die ganze Gruppe das gute
Gefiihl, etwas geleistet zu haben. Auf
dem Bauernhof sind oftmals gerade die
Kinder die »Macher«, die sich im Kin-
dergartenumfeld schwer tun. Erzicher/
innen lernen Ihre Kinder von einer ganz
anderen Seite kennen.
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Wir erleben, dass alles, was die Kin-

der selbst erleben und sich erarbeiten,
durch Ausprobieren in ihnen verankert
ist und sie begleitet in ihrem weiteren
Handeln und Denken. Deshalb berei-
ten wir unsere Angebote gut vor und
lassen den Kindern Raum und Zeit zum
Entdecken.

Auch Bauernhofe ohne Tiere bieten
eine Vielzahl von Programmen. Hier
werden Fragen geklirt wie:

Was haben die Kartoffeln in der Erde
mit den Pommes zu tun? Welche Pflan-
zen wachsen auf der Wiese und auf dem
Feld? Wie wird aus Getreide Haferflo-
cken?

Viele Hofe bieten eine Brotzeit an. Es
kénnen Semmeln gebacken, Butter ge-
schiittelt und frisches Gemiise verzehrt
werden. Dies trigt zusammen mit dem

neu erworbenen Wissen um die Her-

kunft der Lebensmittel zur Ernihrungs-
bildung bei.

B Gab es fiir Sie eine besonders
wertvolle Erfahrung bei der Arbeit mit
Kindern?

Seit einigen Jahren arbeite ich mit einer
Einrichtung der Lebenshilfe zusammen.
Regelmiflig kommen die Hortgruppen
mit Kindern mit Forderbedarf zu mir
auf den Hof. Es ist eine grofle Bereiche-
rung mitzuerleben, wie diese Kinder mit
jedem Besuch mit den Tieren vertrauter
werden und daran wachsen.

Zudem ist bei jedem Besuch der unter-
schiedlichen Gruppen immer wieder
spannend zu beobachten, wie unter-
schiedlich sie an Tiere und Aktivititen
herangehen. Also viele wertvolle Erfah-
rungen fiir alle Beteiligten.

I Wie konnen Kitas Ihre Erlebnis-
bauernhdfe nutzen? Welche Aktivitaten
gibtes?

Die Angebote auf den Héfen sind so
vielfiltig wie die Landwirtschaft selbst,
deshalb wire es zu umfangreich, alle
Méglichkeiten aufzuzeigen. Ein Bauern-
hof eignet sich hervorragend fiir einen
Tagesausflug, Vorschulkindertag, einen
Familientag, Abschlussfeste oder es gibt
die Méglichkeit iiber ein Jahr immer
wieder einen Hof zu besuchen und so
den Jahresablauf kennen zu lernen.

Stellvertretend fiir meine vielen Kol-
leginnen und Kollegen méchte ich kurz
die Angebote von unserem Erlebnishof
vorstellen. Bei uns am Hof stehen die
Kithe und Hiihner im Mittelpunkt. Die-
se brauchen Futter, kénnen gestreichelt
werden und mancher bekommt einen
feuchten »Schmatz« von der Kuh. Unsere
Hithner picken aus der Hand und ge-
meinsam schauen wir nach den FEiern.
Viel Platz gibt es zum Toben im Stroh
und ein grofles Kornermaisbad zum Gra-
ben, Spielen und Einbuddeln. Natiirlich
diirfen die Traktoren und Maschinen bei
einem Besuch bestaunt werden. Eine
gemeinsame Brotzeit — vielleicht aus
selbstgemachter Butter — rundet den Be-
such ab.

Fiir Vorschulkinder- und Hortausflii-
ge bieten wir besondere Aktionen an wie
Weichkise herstellen, eine Bauernhof-
olympiade und sehr beliebt sind Lager-
feuer mit Stockbrot und Wiirstchen.
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I Welche Empfehlungen haben Sie
an Kitaleitungen?

Informieren Sie sich, welche Hofe in
Threr Region Programme fiir Kita-Grup-
pen anbieten und wihlen einen zu Threm
passenden Thema aus. Vereinbaren Sie
rechtzeitig einen Termin, da beliebte Hofe
in der Hauptsaison oft ausgebucht sind.
Bei Gruppen mit alteren Kinder ist auch
der Herbst eine spannende Zeit fiir einen
Bauernhofbesuch. Sie konnen vorab abfra-
gen, welche Méglichkeiten der gewiinschte
Bauernhof bietet und lhre eigenen Wiin-
sche einbringen. Wichtig ist es, die Anfahrt
zu kliren, da nicht alle Hofe mit &ffentli-
chen Verkehrsmitteln zu erreichen sind.

Der Bauernhof eignet sich auch her-
vorragend als groffes Thema im Kin-
dergarten zu dem es eine Vielzahl von
Biichern, Geschichten, Liedern, Spielen
und Bastelideen gibt.

Wl Wie konnen Kitaleitungen Sie er-
reichen?

Die qualifizierten Erlebnisbiuerin-
nen und -bauern in Bayern sind in

Bayern

Der Standardkommentar fir das baye-
rische Kindergartenwesen: Er enthalt
zentral das aktuelle Bayerische Kinder-
bildungs- und -betreuungsgesetz
mit Erlduterungen. Auf3erdem bein-
haltet die Sammlung — wie auch die
beiliegende CD - vielfaltige weiterge-
hende Informationen, die lhnen fir
lhre tagliche Arbeit jederzeit griffbereit
und abrufbar zur Verfiigung stehen
mussen - fiir erfolgreiche Arbeit in
Rechts- und Organisationsfragen.

SHOP E www.kita-aktuell.de

::D Wolters Kluwer
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Abb. 3: Der Umgang mit Tieren ermoglicht ganzheitlich sinnliches Erleben und Bilden.

der Interessengemeinschaft  Lernort
Bauernhof organisiert. Unter www.
Lernort-Bauernhof.de finden sie die
Bauernhofe in ihrer Nihe. Uber de-
ren  Homepage konnen Sie sich

vorab iiber die Angebote der Mit-

gliedsbetriebe informieren und dann

lhr Fachwissen speziell fir
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direkt mit ihnen Kontakt aufnehmen
und einen Termin vereinbaren. Wir
freuen uns auf Thren Besuch.

Wl Vielen Dank fiir das Gespréch!
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